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Portugueses abrem nova via
para uma vacina contra a malaria

Saude. Cientistas do Instituto Gulbenkian de Ciéncia revelam um mecanismo natural ligado as bactérias que povoam o
intestino e que induz uma protecédo contra a maldria. Descoberta cria a possibilidade uma nova estratégia de prevencao
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Senao tivesse trabathado durante
alguns anossobreosanticorposna-
turais queimpedem que um 6rgao
deporco possaser transplantado
num serhumano—até hoje o xeno-
transplante, é assim que se chama,
ainda nao foi possivel -, talvez Mi-
guel Soares nao setivesse lembrado
defazeresta pergunta: afinal porque
produzem os seres humanos tantos
anticorpos naturais que reconhe-
cemespecificamente umamnolécula
deagticar chamada alfa-gal?

Aresposta, como descobriramo
investigador e asuaequipano Insti-
tuto Gulbenkian de Ciéncia (IGC),
erauma das pegas que faltavanum
puzzleque envolve também uma
mutagao genética que s 0s seres
humanos, os chimpanzés e os gori-
lastém e adoencadamaléria.

Nasolugao do enigma, os inves-
tigadores doIGCacabaram pordes-
cobrirum novo caminho parauma
potencial vacina contraadoenca. A
descobertarevelaum meeanismo
de defesa natural contraa malaria
queimplica as bactérias residentes
no intestino e foi publicada ontem
narevista Cell.

Ao contrario do que sucede com
os outros mamiferos, o organismo
dos trés primatas, nos quais se in-
cluem os seres humanos, nao pro-
duz o agticar alfa-gal, e a mutagao
responsdvel por isso terd ocorrido
ha milhdes de anos, em Africa,
quando ainda s existia 0 antepas-
sado comum aos trés. “Pensdmos
queamutacao deveria terum obje-
tivo, conferir alguma protecao”,
conta Miguel Soares. “Entdo lem-
brdmo-nos deverificar se o plasmo-
divim, o parasita da maldria, expres-
saaalfa-gal.” Aresposta veio afir-
mativa. Juntandoaisso o factodeo
organismo humano ter muitos an-
ticorpos naturais que reconhecem
eatacam os agentes com este agl-
car, “pensamos que eles deveriam
proteger contra a maléria”, diz o
cientista. Eraprecisotestaraideia.

Uma colaboragdo com o grupo
de Peter Crompton, do National
Institute of Allergy and Infectious
Diseases, de Maryland, nos Estados
Unidos, que estd a estudar uma
zonadoMali onde amaléria é endé-
mica e onde quase todos os habi-
tantes tém a doenga, providenciou
aobservagao no terreno que mos-
trou que osadultos com niveis mais

(o primeiro a direita) e a sua equipa, no Instituto Gulbenkian de Ciénci
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altos de anticorpos destes no san-
gue nao tém maldria. Os testes no
laboratério, feitos em ratinhos, con-
firmaram a hipétese: quanto mais
anticorpos, maior protecédo contra
amaldria. Isso ajudatambém a ex-
plicar porque as criancas mais pe-
quenas sdao a maioria das vitimas
mortais desta doenca, dado que dis-
pdem de pouquissimos anticorpos
naturais contraaalfa-gal. Nimeros
da OMS indicam que s6 em 2012
morreram em Africa 460 mil crian-
¢as com menos de cinco anos devi-
doadoenca. Mas por que motivo te-
mos afinal tantos destes anticorpos?

Mais umavez, o estudo feito em
ratinhos por um dos membros da
equipa de Miguel Soares, o estu-
dante de doutoramento Bahtiyar
Yilmaz, deu aresposta. A Escheri-
chiacoli(E.coli), uma das bactérias
que povoam o intestino dos seres
humanos, expressa essamolécula
de agticar alfa-gal, desencadeando
aproducao dosrespetivos anticor-

i,
a, em Oeiras

{ Ciéncia

pos na circulagao sanguinea e pre-
parando assim o organismo parao
combate aos agentes patogénicos
com essamarca, tal como o parasi-
tadamaldria.

“Abeleza disto é que descobri-
mos um mecanismo natural que
desencadeia essa protecdo e que
pode ser induzido através de uma
vacina para proteger os que tém
menos destes anticorpos, como as
criangas pequenas’, observa Miguel
Soares. “Ao publicarmos a desco-
bertamostramos que hd aqui uma
via aberta para investigar”, dizMi-
guel Soares. Mas avisa: “Ndo € pos-
sivel prever quando uma vacina
poderé ficar disponivel.”

Abuscade uma vacina contraa
maléria tem décadas, mas ainda
semsucesso. Uma das que parecem
terchegado mais perto € a Malaria
Vaccine Initiative, com financia-
mento daFundagao Bill & Melinda
Gates, quejd esteano obteve resul-
tados positivos em testesno terreno.



Editorial
Contra a maldaria
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aexperiéncias quemudama
nossamaneiradeolharo
mundo. Andar pelos corre-
dores e pelas enfermarias de
um hospital de um pais po-
breafricano é umadelas. Maes deitadas
aolado dosfilhos doentes, criancas
prostradas debaixo dos mosquiteiros,
um pai que atravessa o portao paraa
rua carregando o corpo do filho embru-
Ihado num bocado delengol rasgado.
Enfermeiros, auxiliares e médicos, sem-
pre em niimero demasiado escasso,
desdobram-se. “Este—responde o mé-
dico, apontando com o queixo parao
rapaz quieto de olhar fixo, ndo mais de
7ou8anos—nao deve passar de dois ou
trésdias.” Nas poucas salas reservadas a
pediatria, quase todas as camas estao
ocupadas pelamaldria. O calor é tao su-
focante como osiléncio. Pelasjanelas
escancaradas naesperangadeuma
breve corrente de ar tropical entraa bu-
zinade um carro que chega deumarua
apoucomais de 200 metros de distan-
ciacomo se fosse de outro mundo.

Deste lado do mundo, onde se fazem
contas frias e meticulosas, os niimeros
da maléria continuam gigantes. Dizem
0s mais recentes publicados pela
Organizac¢ao Mundial da Satide que
em 2012 se estimaram 207 milhoes de
casos em todo o mundo e 627 mil mor-
tes. A esmagadora maioria foi registada
na Africa subsariana, assim como 90%
dos casos fatais. Destes, cerca de 482
mil corresponderam a criangas com
menos de 5 anos—a malaria cobrou
1300 criancas por dia, quase uma
crianga a cada minuto.

Ha décadas que se investiga uma
vacina contra a maldria e uma das
equipas que tem mostrado mais avan-
cos é financiada pela Fundacao Bill &
Melinda Gates. Mas é também agora
em Portugal que investigadores do
Instituto Gulbenkian de Ciéncia con-
seguiram abrir um novo caminho
para a vacina, como contamos hoje
no Didrio de Noticias. Ha experiéncias
que mudam a nossamaneira de olhar
o mundo, mas hd outras que torcemos
para que consigam mesmo mudar o
mundo.



