Ratos-caseiros conseguem resistir
a toxoplasmose revela estudo

Parasita e
parasitado poderao
ter evoluido em
paralelo, de forma
a sobreviverem os
dois

A infec¢ao pelo
parasita Toxoplasma
gondii, responsavel
pela toxoplasmose,
é das mais comuns
em todo o mundo.
Algumas estirpes
mais agressivas do
parasita podem matar
o hospedeiro (orga-
nismo que o alberga),
mas, ao mata-lo, nao
consegue completar
o seu ciclo de vida.
Este facto intrigante
— a elevada viruléncia
do parasita — motivou
um estudo, que acabou
por descobrir como é
que os ratos-caseiros
conseguem resistir ao
parasita.

O trabalho foi agora
publicado na revis-
ta eLife, pela equi-
pa coordenada pelo
britanico Jonathan
Howard, agora direc-
tor do Instituto
Gulbenkian de Ciéncia
(IGC), em Oeiras,

investigador no
Instltuto de Genética
da Universidade
de Coloénia, na
Alemanbha.

Os parasitas sao
organismos que
dependem de outros
para viver e muitos
precisam de um hos-
pedeiro para comple-
tar o ciclo de vida. No
caso do protozoario
Toxoplasma gondii, o
ciclo de vida é comple-
x0. Reproduz-se sexu-
adamente dentro do
sistema digestivo do
hospedeiro primario -
um felideo, principal-
mente o gato-domésti-
co — e liberta os ovos
com as fezes dele. O
hospedeiro intermedi-
ario - principalmen-
te os ratos, ainda que
infecte qualquer ani-
mal de sangue quen-
te, incluindo o homem
- ingere os ovos por
contacto com as fezes
e o parasita vai dis-
seminar-se e formar
cistos (bolsas com o
parasita adormecido)
no cérebro e nos mus-
culos. Quando o hos-
pedeiro primario caca
e come o hospedeiro
intermediario, o para-
sita completa o seu

ciclo de vida.

Ratos perdem medo
de gatos
“Curiosamente,
o parasita faz com
que 0s ratos percam
o medo dos gatos”,
referem os cientistas
no artigo cientifico,
aludindo ao facto de
o parasita provocar
alteragdes permanen-
tes na estrutura do
cérebro. “Isto aumen-
ta a probabilidade de
ser cacado e comido,
ajudando o parasita a
voltar ao hospedeiro
primario e completar
o seu ciclo de vida.”
Se a agressividade
do parasita for baixa,
o sistema imunitario
do hospedeiro pode
combate-lo facilmen-
te e elimina-lo. Se for
muito elevada, pode
provocar a morte do
hospedeiro antes de o
parasita completar o
ciclo de vida e cumprir
uma das suas princi-
pais missoes: disse-
minar-se e infectar
outros hospedeiros.
Assim, os cientistas
propuseram que entre
o Toxoplasma gondii e
0s seus principais hos-
pedeiros intermedia-

rios, os ratos-caseiros
(Mus muscullus), deve
ter existido um meca-
nismo de co-evolugao,
que permite a sobrevi-
véncia, ainda que tem-
poraria, de ambos. “E
evidente que os ratos
e o Toxoplasma gon-
dii tiveram um forte
impacto selectivo um
no outro”, afirmam os
investigadores no arti-
go.

Os cientistas veri-
ficaram que existe
um equilibrio dinami-
co entre as multiplas
variacoes de um gene
resistentes no hospe-

deiro e as maultiplas
variagbes virulentas
do parasita, mas ape-
nas para os ratos-sel-
vagens, em oposicao
aos ratinhos de labo-
ratorio. Nos ratos-sel-
vagens, a variag¢ao dos
genes, que comandam
o fabrico de um grupo
de proteinas responsa-
veis pela resisténcia
(as IRG), é maior do
que nos ratinhos de
laboratorio. Foi este
mecanismo de resis-
téncia ao parasita que
agora foi identificado.

Os investigado-
res ficaram também

intrigados com o facto
de muitos potenciais
hospedeiros (outros
animais de sangue
quente) terem perdido
a capacidade de pro-
duzir as proteinas que
conferem resisténcia
aos parasitas mais
agressivos. Isto pode
significar que manter
um sistema imunita-
rio altamente resis-
tente pode ter custos
desnecessarios para o
organismo, se este nao
for o principal hospe-
deiro para completar
o ciclo de vida do para-
sita.



